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▼
体
を
動
か
す
こ
と
が

好
き

で
、
ジ
ョ
ギ
ン
グ
を
趣
味
に
し

て
十
年
く
ら
い
に
な
り
ま
す
。

毎
年
の
よ
う
に
マ
ラ
ソ
ン
大
会

に
出
場
し
て
い
ま
す
。
マ
ス
ク

を
し
て
、
少
し
走
っ
て
み
ま
し

た
が
辛
く
て
、
コ
ロ
ナ
禍
で

ま
っ
た
く
走
ら
な
く
な
り
ま
し

た
。
▼
特
に
印
象
に
残
っ
て
い

る
大
会
は
、
兵
庫
県
の
小
野
マ

ラ
ソ
ン
で
す
。
某
野
球
チ
ー
ム

の
Ｏ
Ｂ
が
主
催
す
る
チ
ャ
リ

テ
ィ
ー
マ
ラ
ソ
ン
に
仲
の
い
い

親
戚
と
一
緒
に

21
㎞
走
り
ま
し

た
。
コ
ー
ス
は
き
つ
か
っ
た
け

れ
ど
、
一
番
印
象
的
だ
っ
た
の

は
、
町
の
人
達
で
す
。
給
水
ポ

イ
ン
ト
に
は
た
く
さ
ん
の
人
が

手
の
ひ
ら
一
杯
に
ア
メ
や
チ
ョ

コ
を
配
っ
て
い
た
り
吹
奏
楽
部

の
学
生
が
道
端
で
演
奏
し
て
い

た
り
、
園
児
が
力
い
っ
ぱ
い
ポ

ン
ポ
ン
を
振
っ
て
応
援
し
て
く

れ
た
り
と
感
動
の
嵐
で
し
た
。

辛
く
て
も
走
り
き
れ
た
の
は
町

の
人
達
の
お
か
げ
で
す
。
▼
帰

り
道
に
食
べ
た
い
き
な
り

ス

テ
ー
キ
が
至
福
の
味
で
し
た
。

ま
た
、
感
動
と
至
福
を
求
め
参

加
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

（
Ｋ
・
Ｃ
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皆さんお待ちかね！そうめん、かきあげ 

巻きずしと美味しくいただきました! 

   

そうめんバイキング 

食べやすいようにキザミやミキサー食も

ご用意しています  

ボリューム満点です  

６
月

19
日
、
２
階
、
３
階
ホ
ー

ル
に
て
、
そ
う
め
ん
バ
イ
キ
ン

グ
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

普
段
の
お
食
事
と
は
違
い
、

ご
利
用
者
に
好
き
な
も
の
を
選

ん
で
も
ら
い
、
食
べ
て
頂
き
ま

し
た
。
そ
う
め
ん
も
人
気
だ
っ

た
の
で
す
が
、
今
回
の
人
気
ナ

ン
バ
ー
ワ
ン
は
な
ん
と
い
っ
て

も
巻
き
寿
司
！
「
巻
き
寿
司
が

い
い
！
」
「
私
も
巻
き
寿
司
！
」

と
の
声
が
あ
ち
ら
こ
ち
ら
で
聞

か
れ
ま
し
た
。 

普

段

は

飲

み

込

み

が

難

し

く
、
お
粥
を
食
べ
ら
れ
て
い
る

方
も
、
ど
う
し
て
も
食
べ
た
い

と
言
わ
れ
る
方
に
は
、
食
べ
や

す
い
よ
う
に
切
っ
て
提
供
さ
せ

て
も
ら
い
ま
し
た
。
大
丈
夫
か

な
と
見
守
り
な
が
ら
食
べ
て
頂

い
た
の
で
す
が
、
全
く
む
せ
る

こ
と
も
な
く
、
見
事
完
食
！
夕

方
に
な
っ
て
も
「
お
昼
の
巻
き

寿
司
は
美
味
し
か
っ
た
」
と
、

と
て
も
喜
ば
れ
て
い
ま
し
た
。 

 

次
回
の
バ
イ
キ
ン
グ
も
楽
し

み
に
し
て
い
て
下
さ
い
ね
。 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

（
Ｋ
・
Ｉ
） 

  

 

席はお好きな場所でどうぞ！  

「暑いときはやっぱりそうめんよね！」  

 

 

 

「美味しそうだね、  

いただきます！」 

バイキング形式です！  

そうめんの具材も色々選べます  
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７
月
３
日
、
２
階
、
３
階
各
階

で
、
七
夕
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

七
夕
と
は
織
姫
様
と
彦
星
様
が

天
の
川
を
渡
っ
て
１
年
に
一
度
だ

け
会
え
る
日
。
織
姫
様
と
彦
星
様

は
働
き
者
だ
っ
た
が
結
婚
し
て
か

ら
遊
ん
で
ば
か
り
で
働
か
な
く
な

る
と
い
う
結
果
に
。
そ
れ
で
、
天

の
川
の
両
岸
に
引
き
離
さ
れ
た

が
、
織
姫
が
泣
い
て
悲
し
ん
だ
為
、

年
に
一
度
七
夕
の
夜
に
会
う
こ
と

が
許
さ
れ
た
と
い
う
お
話
で
す
。 

く
す
の
木
苑
の
短
冊
に
は
色
々

な
願
い
事
が
書
か
れ
、
綺
麗
に
飾

ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
前
で
写
真

の
広
島
人
で
、
若
い
頃
は
、
繁
華

街
で
ス
タ
ン
ド
を
経
営
さ
れ
て
い

た
そ
う
で
す
。
い
つ
も
声
を
掛
け

る
と
色
々
な
楽
し
い
お
話
を
し
て

く
れ
ま
す
。 

マ
イ
ペ
ー
ス
な
性
格
を
し
て
お

り
、
く
す
の
木
苑
で
は
、
ゆ
っ
く

り
ご
自
分
の
ペ
ー
ス
で
過
ご
さ
れ

て
い
ま
す
。 

炭
酸
飲
料
が
ス
カ
ッ
と
し
て
好

き
と
の
事
な
の
で
こ
れ
か
ら
も
た

く
さ
ん
水
分
を
と
っ
て
、
暑
い
夏

も
元
気
に
過
ご
し
て
下
さ
い
ね
。 

こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願
い 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

し
ま
す
。 

 
 

 
 

（
Ｍ
・
Ｎ
） 

 

 

  

○
宮
本 

東
洋
子
様 

      

 

令
和
２
年

11
月
に
入
苑
さ
れ

た
宮
本
東
洋
子
様
の
ご
紹
介
を
し

ま
す
。 

宮
本
様
は
、
今
月
お
誕
生
日
を

迎
え
ら
れ

79
歳
に
な
り
ま
し
た
。

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

広
島
県
広
島
市
生
ま
れ
の
生
粋

撮
影
を
行
い
ま
し
た
。
皆
さ
ん

良
い
笑
顔
で
す
。 

写
真
撮
影
の
後
は
、
た
な
ば

た
さ

ま
の

音
楽

を
聴

き
な
が

ら
、
七
夕
の
ゼ
リ
ー
を
食
べ
ま

し
た
。 

皆
さ
ん
の
願
い
事
が
か
な
い

ま
す
よ
う
に
。
そ
し
て
私
の
願

い
事
も
か
な
い
ま
す
よ
う
に
。 

 
 

 
 

 
 

 

（
Ｆ
・
Ｋ
） 

 

 

新
し
い
利
用
者
さ
ん
の
ご
紹
介
で
す 

 

特
養 

七
夕 

 
 

 

２階：壁画の前で仲良く記念撮影  

３階：たくさん願い事がならびました  
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＜会議＞ 

○   １日 特養管理会議 

○   ２日 在宅管理会議 

○  １１日 理事会・評議委員会 

○  １７日 医療学習会 

  テーマ：「身体拘束廃止と個人情報保護とプ

ライバシーの保護」 

○  その他 各部署会議、委員会、小グループ

会議が開かれました。 

 

＜研修＞ 

○   ８日 老施連役員会   施設長が参加 

○１８日 老施連総会書面開催     

施設長が参加 

 

 

くすの木苑の職員会議・研修（６月） 
 

 

   

 
今
年
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
七
夕

は
７
月
１
日
（
木
）
か
ら
７
日

（
水
）
に
行
い
ま
し
た
。
例
年

通
り
利
用
者
の
方
々
の
お
願
い

事
を
短
冊
に
書
き
ま
し
た
。
「
願

い
事
何
が
い
い
か
ね
～
」
と
ほ

と
ん
ど
の
皆
さ
ん
は
た
っ
ぷ
り

と
時
間
を
か
け
て
考
え
て
お
ら

れ
ま
し
た
。
ご
家
族
の
健
康

や
、
自
分
の
体
が
少
し
で
も
良

く
な
り
、
ず
っ
と
く
す
の
木
苑

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
通
え
ま
す
よ

う
に
、
と
ほ
と
ん
ど
の
方
が
願

う
方
が
お
お
く
お
ら
れ
ま
し

た
。
が
、
中
に
は
「
入
所
し
て

い
る
家
内
が
１
日
も
早
く
家
に

帰
れ
ま
す
よ
う
に
」
と
即
答
さ

デ
イ
サ
ー
ビ
ス 

七
夕 

 

七夕飾りを作成中です  

 

 

くすの木苑の職員会議・研修（７月） 
 

＜会議＞ 

○   １日 特養管理会議 

○   ２日 在宅管理会議 

○  １５日 医療学習会 

  テーマ：「食事介助・嚥下の仕組み・口腔ケア」 

○  ２６日 安全対策担当研修（zoom） 

  看護師・相談員・介護主任補佐が参加  

○  その他 各部署会議、委員会、小グループ会議

が開かれました。 

 

＜研修＞ 

○１３，１４日 老施連役員会  施設長が参加 

○２９日 施設サービス研修   相談員が参加 

○３０日 老施連役員会リモート開催  

施設長が参加 

くすの木苑では月に一度ほど行事が開催さ

れます。また、ショートステイの方も一緒に行

事に参加され楽しんでいただいています。 

例えば夏はソーメンバイキング、冬は新年会

等様々な行事が行われます。行事の日の食事

は旬の食材を使い、季節を感じられると利用者

に喜ばれています。また、直接「おいしかった

よ」と直接声を聞く事ができるので、とてもやり

がいを感じ、うれしく思います。 

食事提供で心掛けている事は、美味しく食

べやすい事です。まず味見は２人以上にしても

らい、濃すぎず、薄すぎないようにし、食べやす

いように、とろみ調整食品を使用したりします。

調理員は６名おり味付けを統一できるよう厨房

会議では食事の改善など話し合いを日々して

います。 

これからも利用者に喜ばれる食事提供をして

いきたいと思います。 

 

事業所紹介 ショートステイ 

 

 

 

 

出来上がった短冊を飾りました 

れ
る
方
も
。
書
か
れ
た
短
冊
を
読

む
と
お
一
人
お
一
人
の
心
の
中
に

は
い
ろ
ん
な
「
思
い
」
が
あ
る
の

だ
な
、
と
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

（
Ｔ
・
Ｔ
） 
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ご寄贈ありがとうございました（5・6 月） 

 

行 事 予 定 

 

○８月１８日（水）～２４日（火） 

デイサービス誕生日会 

○８月２１日（土） 

 特養誕生日会 

 

くすの木苑 夏まつり 
日時 ８月２８日（土） 

１１：００～１２：３０ 

場所 ２階、３階ホール 

※前年度と同様に利用者と職員だけ

の夏まつりとさせていただきます。 

 

６月  ５月  

 

 

 

令
和
二
年
度
決
算
報
告 

たくさんの方からご寄贈、ご寄付

をいただきました。個人名を記載

していますので、ホームページ上

では割愛させていただきます。  




