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 食材のうま味が合わさって 
最高の鍋に仕上がりました！ 

 

 

２０２２年２・３月合併号 

第４３４号  

３月３１日  

発行所  

老 人 福 祉 施 設 

く す の 木 苑  

発行責任者   八木  利彦  

広島市西区福島町二丁目３３－３０ 

電話（ 082）２９１－２７３４ 

Eメール： kusunoki02@gaea.ocn.ne.jp 

HPｱﾄ゙ ﾚｽ：http://kusunokien.or.jp/ 

１９８３年（昭和５８年）９月１５日創刊 

・特別養護老人ホーム（８０床） 

・ショートステイ（８床） 

・通所介護（デイサービス） 

・訪問介護（介護ヘルパー） 

・施 設 入 浴 

 

 

デイサービス寄せ鍋 

・居宅介護支援事業所  

シメの”うどん”までいけるでしょうか？  

▼
世
の
中
に
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル

ス
が
蔓
延
し
て
、
も
う
ず
い
ぶ

ん
経
ち
ま
す
。
一
向
に
収
ま
る

気
配
も
な
く
、
ワ
ク
チ
ン
も
４

回
目
を…

と
い
う
記
事
も
見

ま
し
た
。
手
洗
い
や
う
が
い
、

基
本
的
な
事
を
継
続
し
、
何
と

か
感
染
か
ら
逃
れ
た
い
と
思

い
ま
す
。
▼
コ
ロ
ナ
蔓
延
前
は

私
も
バ
ス
通
勤
を
し
て
い
ま

し
た
。
し
か
し
、
消
毒
は
さ
れ

て
い
る
と
は
い
え
、
あ
の
密
状

態
の
バ
ス
で
通
勤
す
る
気
に

な
れ
ず
、
か
と
い
っ
て
ペ
ー

パ
ー
ド
ラ
イ
バ
ー
の
私
は
車

も
使
え
ず…

さ
ん
ざ
ん
考
え
、

な
ん
と
、
原
付
デ
ビ
ュ
ー
を
し

た
の
で
し
た
。
最
初
は
恐
る
恐

る
で
、
２
段
階
右
折
も
ま
ま
な

ら
ず
、
車
の
運
転
手
さ
ん
に
は

随
分
と
迷
惑
を
か
け
た
こ
と

と
思
い
ま
す
。
▼
今
で
は
そ
れ

な
り
に
運
転
で
き
て
い
る
と

は
思
い
ま
す
が
、
ギ
リ
ギ
リ
を

抜
い
て
い
く
車
に
ヒ
ヤ
ッ
と

す
る
こ
と
も
し
ば
し
ば
。
と
に

か
く
事
故
を
し
な
い
よ
う
に

交
通
ル
ー
ル
を
守
り
こ
れ
か

ら
の
気
持
ち
よ
い
季
節
、
バ
イ

ク

通

勤

を

満

喫

し

よ

う

と

思
っ
て
い
ま
す
。
（
Ｋ
・
Ｕ
） 

   

事 業 内 容 

 

お替わりもたくさん出ました 

「フ～～ッ、フ～～ッ」と熱々が一番おいしいんです！  
グツグツと野菜もしんなりと煮えてきました  

毎
年
冬
の
恒
例
行
事
、
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
の
「
寄
せ
鍋
」
を
２

月
８
日
（
火
）
、
９
日
（
水
、
）
10

日
（
木
）
に
行
い
ま
し
た
。 

残
念
な
が
ら
今
年
も
コ
ロ
ナ

ウ
ィ
ル
ス
感
染
予
防
の
為
に
、

透
明
の
ア
ク
リ
ル
板
で
前
後
左

右
を
仕
切
り
、
別
テ
ー
ブ
ル
で

職
員
が
鍋
奉
行
と
な
り
、
白
菜
、

人
参
、
し
い
た
け
、
春
菊
、
豆

腐
、
ス
ズ
キ
、
豚
肉
、
肉
団
子

等
を
お
鍋
に
入
れ
て
、
熱
々
の

具
材
を
器
に
い
っ
ぱ
い
盛
っ
て

利
用
者
の
皆
さ
ん
に
配
膳
し
ま

し
た
。 

「
熱
い
、
熱
い
」
と
言
わ
れ

な
が
ら
も
、
お
か
わ
り
さ
れ
る

方
や
、
い
つ
も
は
少
食
な
方
も

完
食
さ
れ
ま
し
た
。
皆
さ
ん
口

を
揃
え
て
、「
美
味
し
か
っ
た
」
、

「
お
腹
い
っ
ぱ
い
で
眠
た
く
な

る
ね
」
と
言
っ
て
お
ら
れ
ま
し

た
。 早

く
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染

が
終
息
し
て
、
以
前
の
よ
う
に

各
テ
ー
ブ
ル
で
お
鍋
を
囲
ん
で

職
員
と
賑
や
か
に
会
食
で
き
る

事
を
願
っ
て
い
ま
す
。（
Ｔ
・
Ｋ
） 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

「あ～美味しい、あったまるね！」  

三
角
点 



で
今
年
も
元
気
に
過
ご
せ
ま
す

ね
。
来
年
も
豆
ま
き
し
ま
し
ょ

う
ね
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

（
Ｍ
・
Ｎ
） 
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彼

岸

法

要 
 

３
月

16
日
（
水
）
妙
蓮
寺
の

僧
侶
に
お
越
し
い
た
だ
き
、
お

彼
岸
法
要
を
行
い
ま
し
た
。 

い
つ
で
も
、
ど
ん
な
時
で
も
、

私
た
ち
と
共
に
、
私
た
ち
の
人

生
を
一
緒
に
歩
ん
で
く
だ
さ
る

仏
さ
ま
。 

ナ
ン
マ
ン
ダ
ブ 

ナ
ン
マ
ン
ダ

ブ
自
分
の
口
か
ら
出
て
く
だ
さ

る
お
念
仏
。
一
人
ひ
と
り
の
命

の
上
に
届
け
ら
れ
て
い
る
お
念

仏
を
こ
れ
か
ら
も
大
切
に
、
大

２
月
５
日
に
３
階
の
ホ
ー
ル

で
新
聞
紙
を
丸
め
作
っ
た
ボ
ー

ル
で
豆
ま
き
を
し
ま
し
た
。 

鬼

に

ボ

ー

ル

を

全

力

で

投

げ
、
「
ま
だ
投
げ
た
い
」
や
「
鬼

こ
っ
ち
に
来
い
」
と
楽
し
ま
れ

る
方
も
い
ま
し
た
が
、
鬼
が
怖

く
て
涙
ぐ
ま
れ
る
方
も
い
ま
し

た
。 た

く
さ
ん
投
げ
た
あ
と
は
、

鬼
の
お
饅
頭
を
み
ん
な
で
食
べ

記
念
撮
影
を
と
り
最
後
は
み
な

さ
ん
笑
顔
で
し
た
。
参
加
で
き

な
か
っ
た
利
用
者
の
お
部
屋
に

鬼
さ
ん
も
訪
れ
節
分
を
感
じ
て

も
ら
う
こ
と
が
出
来
て
良
か
っ

た
で
す
。 

し
っ
か
り
鬼
退
治
で
き
た
の

３
月
５
日
に
３
階
ホ
ー
ル
で

お
ひ
な
祭
り
を
開
催
し
ま
し
た
。 

 
 

ホ
ー
ル
で
は
ひ
な
祭
り
の
明

る
い
音
楽
が
流
れ
、
可
愛
ら
し
い

お
雛
様
と
、
お
内
裏
様
を
か
た

ど
っ
た
和
菓
子
（
わ
た
よ
う
か

ん
）
を
頂
き
ま
し
た
。
美
味
し

か

っ

た

様

で

「

も

う

１

個

頂

戴
！
」
と
お
ね
だ
り
さ
れ
る
方
が

続
出
で
し
た
。 

飾
っ
て
あ
っ
た
ひ
な
人
形
を

見
て
「
お
ひ
な
様
か
わ
い
い
ね
」

「
き
れ
い
な
顔
し
て
る
ね
」
と
笑

ひ

な

ま

つ

り 

事
に
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。 

（
Ｅ
・
Ｏ
） 

 

 

 

顔
に
な
ら
れ
て
い
ま
し
た
。 

の
ん
び
り
し
た
時
間
を
過
ご

し
、
ひ
な
人
形
の
前
で
ち
ょ
っ
と

だ
け
す
ま
し
顔
の
記
念
写
真
を

撮
り
ま
し
た
。 

 
 

（
Ｍ
・
Ｍ
） 

 

 

時折笑いも交えながらお話しを頂きました  

お焼香をあげ、静かに手を合わせておられました  みなさん笑顔で記念撮影されました  

居室に出没中！「びっくりしたわっ！」  

 

節

分 

 

 

 

 

 

 

 

鬼に変身？「ガォ～～！！」 

みんなで悪い鬼を退治！「いたたたっ！！」  

可愛いお饅頭をどうぞ！！  

ひなまつりの  

和菓子がこちら！  
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くすの木苑の職員会議・研修（1 月）  

 

バ

イ

キ

ン

グ 
３
月

19
日
土
曜
日
に
バ
イ
キ
ン

グ
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

こ
の
日
の
メ
ニ
ュ
ー
は
利
用
者

の
大
好
き
な
エ
ビ
フ
ラ
イ
や
コ

ロ
ッ
ケ
、
柔
ら
か
ビ
ー
フ
（
人
参

の
グ
ラ
ッ
セ
つ
き
）
酢
の
物
、
巻

き
寿
司
と
サ
ン
ド
イ
ッ
チ
が
あ
り

ま
し
た
。 

利
用
者
さ
ん
は
と
て
も
喜
ば
れ

て
、
２
階
の
方
は
巻
き
寿
司
の
数

が
あ
っ
と
い
う
間
に
少
な
く
な
っ

て
い
ま
し
た
。
最
初
に
来
ら
れ
て

最
後
ま
で
お
箸
ス
プ
ー
ン
が
止
ま

ら
な
か
っ
た
利
用
者
さ
ん
が
い
た

   

＜会議＞  

○   ６日 特養管理会議  

○ ７日 在宅管理会議  

○２０日 医療学習会  

   テーマ：事故防止対策と身体拘束

及び高齢者虐待の防止  

○その他、各部署会議、委員会、小グループ

会議が開催されました。  

 

＜研修＞  

              

○１１日 老施連役員会   施設長が参加  

○１８日 ＢＣＰ作成セミナー  

         （Zoom）施設長が参加  

○２０日 老施連養護軽費陳情検討会  

         （Zoom） 施設長が参加  

○２７日 養護・軽費陳情提出  

              施設長が参加  

くすの木苑の職員会議・研修（2 月）  

 
 

＜会議＞  

○   １日 特養管理会議  

○ ２日 在宅管理会議  

○１７日 医療学習会  

   テーマ：心疾患 消防設備説明  

○その他、各部署会議、委員会、小グループ

会議が開催されました。  

 

＜研修＞  

○   ４日 大都市社協会議  （Zoom）  

施設長が参加  

○  １１日 高齢者虐待防止研修（Zoom）  

在宅関係職員が参加  

○  ２８日 ２１老福連会議  （Zoom）  

施設長・相談員・事務主任が参加  

 

 

４月２日（土）１１：００～１２：３０ 

くすの木苑２階、３階ホール 
今回は利用者と職員だけの 

花見会とさせていただきます 
 

くすの木苑 

お花見会 

 

 

  

 
 

 

 

バ
イ
キ
ン
グ
の
日
は
席
も
自
由
で
す 

ゆ
っ
く
り
ど
う
ぞ
！ 

り
、
久
し
ぶ
り
の
サ
ン
ド
イ
ッ
チ

を
食
べ
て
感
無
量
の
利
用
者
さ
ん

が
お
ら
れ
た
り
と
皆
さ
ん
そ
れ
ぞ

れ
の
バ
イ
キ
ン
グ
を
楽
し
ん
で
お

ら
れ
る
様
で
し
た
。（
巻
き
寿
司
は

ち
ゃ
ん
と
足
り
ま
し
た
よ
。
） 

柔
ら
か
ビ
ー
フ
も
と
て
も
美
味

し
か
っ
た
と
好
評
で
、
利
用
者
さ

ん
は
満
足
さ
れ
た
よ
う
で
し
た
。 

美
味
し
い
料
理
を
た
く
さ
ん
用

意
し
て
く
れ
た
厨
房
さ
ん
に
感
謝

し
な
が
ら
、
ま
た
次
回
を
楽
し
み

に
待
ち
ま
し
ょ
う
ね
。
（
Ｍ
・
Ｙ
） 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

食べたい物を選んでいただき、職員が盛り付けます  
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○４月 ２日（土） 特養お花見会 

○４月 ９日（土） 喫茶「虹」 

○４月２０日（水）～２６日（火） 

       デイサービス誕生日会 

○４月３０日（土） 特養誕生日会 

 

行 事 予 定 

 

２０２２年度特養・デイサービス利用者行事予定表 

  特養月間行事  デイ月間行事  

2022 年  花見（ 2.土) 花見  

4 月    誕生日会  

5 月  バーベキュー (21.土) バーベキュー  

    誕生日会  

6 月  ソーメンバイキング（ 18.

土）  

運動会  

  二保育園との交流会  誕生日会  

7 月  七夕（ 2.土）  誕生日会  

  家族会役員会    

  家族会総会（ 9.土）    
 

  慰霊碑参拝（ 29.金）    

8 月  盆法要  誕生日会  

  夏まつり (27.土)   

9 月  特養食事会 (17.土）  誕生日会  

  お彼岸法要    

10 月  運動会 (1.土）  ドライブ  

  二保育園交流会  誕生日会  

  バーベキュー (15.土）    

 開苑記念式（ 29.土）   

11 月  開苑記念日  発表会  

  家族会役員会  誕生日会  

  家族会バザー (12.土)   

  屋台ラーメン (17.木）    

12 月  クリスマス会（ 17.土）  忘年会  

  餅つき (21.水）  誕生日会  

 忘年会（24.土）   

2023 年   新年会（居酒屋）（ 14.土）  正月遊び（ 5.木～11.水）  

1 月  

 

誕生日会  

2 月  節分（ 4.土）  寄せ鍋  

 屋台ラーメン（ 17.金）  

））  

誕生日会  

3 月  ひなまつり（ 4.土）  ドライブ  

 お彼岸法要  誕生日会  

 バイキング（ 18.土）   

 

 

ご寄贈ありがとうございました（１・２月） 

 
    1 月     2 月  

                                                                                          

居宅介護支援事業所紹介 

くすの木苑居宅介護支援事業所は、特別養護老人

ホームくすの木苑に併設されています。  

デイサービスも併設されていることから、日常的

に在宅で生活されている方や施設で生活されて

いる方と触れ合う機会が多い環境ということも

あり、いろいろな生活状況を知ることができてい

ます。  

在宅生活をされている利用者様がどんな思いで

介護サービスを受け入れておられるのか、生活に

不自由は本当にないのか、少しでも思いに近づけ

るような支援をしていければと思っています。  

介護サービスだけでは支援しきれませんが、 住

み慣れた家での生活が維持できるように一緒に

考えていければと思います。  

 

 

三
親
電
材
株
式
会
社
様
よ
り 

防
災
グ
ッ
ズ
を
ご
寄
付
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

たくさんの方からご寄贈、ご寄付

をいただきました。個人名を記載

していますので、ホームページ上

では割愛させていただきます。  




