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三
角
点 

 

２０２５年１２月 

２０２６年１・２月 合併号 

第４５０号  

２月２８日  

発行所  

老 人 福 祉 施 設 

く す の 木 苑  

発行責任者   八木  利彦  

広島市西区福島町二丁目３３－３０ 

電話（ 082）２９１－２７３４ 

Eメール： kusunoki02@gaea.ocn.ne.jp 

HPｱﾄ゙ ﾚｽ：http://kusunokien.or.jp/ 

１９８３年（昭和５８年）９月１５日創刊 

・特別養護老人ホーム（８０床） 

・ショートステイ（８床） 

・通所介護（デイサービス） 

・施 設 入 浴 

・居宅介護支援事業所  

事 業 内 容 

特 養 餅 つ き 

 

一年の感謝と無病息災を願って

みんなでつきました！ 

令
和
７
年

12
月

23
日
に
２
階

ホ
ー
ル
に
て
餅
つ
き
を
行
い
ま

し
た
。 

２
階
ホ
ー
ル
の
中
央
に
臼
を

設
置
し
、
囲
む
様
に
利
用
者
様

に
参
加
し
て
頂
き
ま
し
た
。「
よ

い
し
ょ
」
の
掛
け
声
と
と
も
に
、

男
性
職
員
が
餅
を
つ
い
て
行
き

ま
す
。
毎
年
行
っ
て
い
ま
す
が
、

年

々

餅

を

つ

く

ペ

ー

ス

が

ス

ロ

ー

に

な

っ

て

き

て

ま

す

か

ね
、
歳
に
は
勝
て
な
い
様
で
す
。 

利
用
者
様
に
も
手
伝
っ
て
頂

き
、
無
事
、
餅
が
完
成
し
ま
し

た
。「
昔
は
こ
う
や
っ
て
餅
つ
き

し
よ
っ
た
よ
」
と
懐
か
し
が
ら

れ
、
会
話
が
弾
む
利
用
者
様
も

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。 

鏡

餅

の

準

備

も

出

来

ま

し

た
。
利
用
者
様
と
一
緒
に
元
気

に
新
年
が
迎
え
ら
れ
ま
す
。 

（
Ｈ
・
Ｉ
） 

 
 

職員も力と心を込めて杵を握ります！  

▼
私
は
、
１
年
前
か
ら
習
字
を

始
め
ま
し
た
。
習
い
事
を
す
る

の
は
、
10
年
ぶ
り
で
す
。
月
に
３

回
、
今
の
と
こ
ろ
続
い
て
い
ま

す
。
先
生
の
お
手
本
を
み
て
、
筆

ペ
ン
で
お
手
本
通
り
に
書
く
の

で
す
が
、
50
年
近
く
、
当
た
り
前

の
よ
う
に
書
い
て
い
る
自
分
の

字
を
修
正
す
る
の
は
簡
単
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
１
回
の
お
稽
古

は
２
時
間
弱
。
忙
し
く
バ
タ
バ

タ

と

過

ぎ

て

い

く

毎

日

で

す

が
、
こ
の
２
時
間
弱
は
ひ
と
つ

の
事
に
集
中
で
き
る
大
切
な
時

間
と
な
っ
て
い
ま
す
。
▼
現
代

は
、
パ
ソ
コ
ン
が
主
流
と
な
り
、

字
を
書
く
機
会
は
減
っ
て
い
ま

す
。
手
紙
も
メ
ー
ル
に
な
り
、
年

賀
状
も
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
送
信
す
る
方

法
も
あ
る
よ
う
で
す
。
便
利
に

は
な
り
ま
し
た
が
、
な
ん
だ
か

寂
し
い
気
も
し
ま
す
。
▼
筆
ペ

ン
の
次
は
、
半
紙
に
書
く
筆
に

も
挑
戦
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。 

 
 

 
 

 

（
Ｆ
・
Ｋ
） 

  

 

「私に任せんさい、そりゃ！」 

「うわ～っ、良い感じに丸まったね～」 「上手につけるかわからんよ～」  
職員がすこし手伝いながら利用者さんに

ついてもらいました  

 

 

 

 

「よいしょ～！よいしょ～！」周りの

声援も大きくなります！  
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特
養
忘
年
会 

 

 

ク
リ
ス
マ
ス
会 

 

「新年明けましておめでとうございます！」  

 

 

今年はウマ年、飛躍の年ですね！  

「色紙とお花を受け取ってくださいね！」  

 

お部屋の方へもお祝いに向かいます  

 

クリスマスケーキはイチゴかチョコの   

究極の選択！チョコが人気のようでした。 

クリスマスツリーの前で、Ｏ Holy Night♪ 

  
 

正

月

遊

び

茶

話

会 

  

２０２６年 今年もよろしくお願いします。  

２０２６年 元旦 特
養
で
は
２
０
２
６
年
最
初

の
行
事
と
し
て
元
旦
に
茶
話
会

を
開
催
し
ま
し
た
。 

職
員
が
利
用
者
様
一
人
一
人

に
新
年
の
挨
拶
を
行
い
な
が
ら
、

お
や
つ
に
餅
入
り
の
お
汁
粉
と

甘
酒
の
提
供
を
さ
せ
て
頂
き
ま

し
た
。
「
甘
く
て
美
味
し
い
！
」

と
大
好
評
で
し
た
。
皆
さ
ん
あ
っ

と
言
う
間
に
召
し
上
が
ら
れ
、
お

か
わ
り
の
希
望
の
声
も
多
数
聞

か
れ
ま
し
た
。 

お
や
つ
の
後
は
利
用
者
様
の

全
員
に
書
い
て
頂
い
た
絵
馬
と

正
月
飾
り
の
前
で
記
念
撮
影
を

行
い
、
皆
様
と
て
も
良
い
笑
顔
で

写
ら
れ
ま
し
た
。 

今
年
が
皆
さ
ん
に
と
っ
て
良

い
一
年
に
な
り
ま
す
様
に
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

（
Ｈ
・
Ｉ
） 

 

12
月

27
日
土
曜
日
に
２
階
、

３
階
そ
れ
ぞ
れ
で
忘
年
会
と
誕

生
日
会
を
行
い
ま
し
た
。
今
年

は
小
規
模
の
開
催
と
な
り
太
鼓

や
職
員
の
ダ
ン
ス
な
ど
な
く
少

し
寂
し
い
忘
年
会
に
な
り
ま
し

た
。 初

め
て
く
す
の
木
苑
の
忘
年

会
に
参
加
さ
れ
る
利
用
者
様
も

た
く
さ
ん
お
ら
れ
た
の
に
残
念

で
し
た
が
、
ち
ら
し
寿
司
な
ど

の
ご
馳
走
に
み
な
さ
ん
ワ
ク
ワ

ク
さ
れ
美
味
し
い
美
味
し
い
と

沢
山
食
べ
ら
れ
ま
し
た
。 

来
年
の
忘
年
会
は
盛
大
に
開

催
さ
れ
る
事
を
楽
し
み
に
来
年

も
１
年
間
元
気
に
過
ご
し
て
い

き
ま
し
ょ
う
ね
。 

（
Ｍ
・
Ａ
） 

 

今年の壁画は縁起物の鶴と亀です  

左にある白いのがクリスマスツリー

です 
「メリークリスマス！」  

 
 

 

 

２階ホールの様子「準備が整いました。  

新年会始めますよ～！」  

好きなものをお替わりできます  

 

特
養
新
年
会 

巻き寿司、エビフライやおでんなど色々あります      

 甘酒が美味しそう！  

令和８年１月１０日（土）  

各階に分かれて新年会を行いました。  

皆さん好きなおかずをお替わりされ、  

今年一年を元気にスタートしました。  
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立
春
が
過
ぎ
、
暦
の
上
で
は

春
で
す
が
、
２
月
８
日
、
日
曜

日
、
広
島
で
は
大
雪
警
報
が
発

令
さ
れ
、
市
内
で
も
雪
が
積
も

り
ま
し
た
。
そ
ん
な
寒
い
日
が

続
く
中
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
で
は
２
月
９
日(

月)

、
10
日

(

火)

、
12
日(

木)

に
寄
せ
鍋
会
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

準
備
の
段
階
で
、
お
出
汁
の

い

い

香

り

が

部

屋

中

に

広

が

り
、
食
欲
が
増
し
ま
す
。 

鍋
の
食
材
は
、
白
菜
、
白
ネ

ギ
、
し
い
た
け
、
人
参
、
春
菊
、

豆
腐
、
ス
ズ
キ
、
豚
バ
ラ
肉
、
鶏

つ
く
ね
、
う
ど
ん
で
す
。 

 

デ

イ

お

楽

し

み

会 

「ふ～～っふ～～っ、あ～っ、良いダシでとるよ！」 

デ

イ

寄

せ

鍋 

 

 

＜会 議＞  

○ ５日 管理会議  

○２０日 医療学習会  

 テーマ「口腔ケア・嚥下の仕組み」  

○その他、各部署会議、委員会が開催されました。 

＜研 修＞  

○１１・２２日 観音認知症応援団世話人会  

(zoom) 

相談員が参加  

くすの木苑の職員会議・研修（1１月）  

 

 

＜会 議＞  

○ ２日 特養管理会議  

○１８日 医療学習会  

 テーマ「身体拘束廃止と個人情報保護とプライ  

バシーの保護」  

○その他、各部署会議、委員会が開催されました。  

＜研 修＞  

○ ８日 リスクマネジメント研修 (zoom) 

看護師が参加  

○ ９日 観音認知症応援団世話人会 (zoom)   

相談員が参加  

○１９日  西区・佐伯区管内給食施設従事者講習会           

栄養士が参加  

         

 

くすの木苑の職員会議・研修（1２月）  

 

 
年
末
恒
例
の
お
楽
し
み
会
を

12
月

23
日
～

25
日
に
行
い
ま
し

た
。 

 

ま
ず
は
、
一
年
、
元
気
に
通
っ

て
頂
い
た
利
用
者
の
高
齢
者
表

彰
に
は
じ
ま
り
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

の
行
事
や
様
子
な
ど
を
ス
ラ
イ

ド
シ
ョ
ー
で
見
て
頂
き
ま
し
た
。

中
で
も
、
お
花
見
の
写
真
が
出
る

と
「
き
れ
い
に
咲
い
て
た
ね
」
と

い
う
声
が
聞
こ
え
て
き
ま
し
た
。 

続
い
て
、
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
を
行

い
、
皆
さ
ん
真
剣
に
数
字
を
聞
か

れ
、「
あ
っ
た
。
全
然
な
い
」
と
楽

し
ん
で
お
ら
れ
ま
し
た
。
そ
し

て
、
最
初
に
ビ
ン
ゴ
に
な
っ
た

人
か
ら
ガ
ラ
ポ
ン
抽
選
を
行

い
、
豪
華
な
景
品
を
引
き
当
て

子
供
の
様
な
笑
顔
で
喜
ん
で
お

ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
１
年
間
、

皆
さ
ん
元
気
に
通
っ
て
下
さ
い

ね
。 

 
 

 
 

（
Ｔ
・
Ｍ
） 

 

 

 

 

 

食
材
そ
れ
ぞ
れ
か
ら
良
い
旨

味
が
溶
け
出
し
、
最
高
に
美
味

し
い
鍋
に
仕
上
が
り
ま
し
た
。 

ポ
ン
酢
と
ご
ま
だ
れ
を
選
ん
で

い
た
だ
き
、
皆
さ
ん
、
好
み
の

味
で
鍋
を
楽
し
ま
れ
ま
し
た
。 

冷
え
切
っ
た
身
体
に
あ
つ
あ

つ
の
鍋
が
し
み
わ
た
り
、
身
体

も
温
ま
り
、
お
腹
も
い
っ
ぱ
い

に
な
り
ま
し
た
。 

（
Ｆ
・
Ｋ
） 

  

 

ガラポン抽選会！  高齢者表彰 月曜日 

スライドショーで１年を振り返り  高齢者表彰 金曜日 
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○３月 ７日（土）ひなまつり 

○３月１４日（土）喫茶「虹」 

○３月２５日（水）～３１日（火） 

デイサービス誕生日会 

○３月２８日（土）特養誕生日会 

 

行 事 予 定 

居宅介護支援事業所紹介 

くすの木苑居宅介護支援事業所は、特別養

護老人ホームくすの木苑に併設されてい

ます。併設サービス事業所として、通所介

護（デイサービス）もあり、施設で生活を

されている方、在宅で生活をされている方

の生活状況を知ることができています。 

在宅サービスでは、来てもらうサービス、

通うサービス、泊まるサービス、住まいの

環境を整えるサービスを利用し、自宅での

生活が維持できるように考えていきます。

それぞれのサービス事業所との調整や、情

報の共有を行いながら、利用者様が、安定

した日常生活がおくれているかを確認し、

各事業所と一緒に検討しています。 

介護保険サービスの活用を行い、住み慣れ

た自宅での生活が続けられるように支援

していきたいと思っています。 

 

 

 

ご寄贈ありがとうございました（11・１２・１月）  

 
11 月  

12 月  

 

＜会 議＞  

〇 ６日 管理会議  

○２２日 医療学習会  

テーマ：感染症防止 (ノロウイルスと食中

毒 )及びまん延防止対策・緊急時対応 (誤

嚥、転倒、転落 )  

○その他、各部署会議、委員会、小グループ  

会議が開催されました。  

＜研修＞             

〇 ９日 施設サービス計画研修 (zoom) 

              相談員が参加  

〇１３日 観音認知症応援団世話人会 (zoom) 

              相談員が参加  

〇１４日 特定給食施設等研修会  

              栄養士が参加  

 

  

くすの木苑の職員会議・研修（1 月）  

 

1 月  

ボランティア活動日誌 ２０２５年１２月 

 月 日 氏   名 所  属 作  業 

16 日

（水） 

あじさいの会 西社協２名 つくろいもの 

１月ボランティア総数  ２名 

 

ボランティア活動日誌 ２０２５年１１月 

 月 日 氏   名 所  属 作  業 

18 日

（水） 

あじさいの会 西社協３名 つくろいもの 

１１月ボランティア総数  ３名 

 

ボランティア活動日誌 ２０２６年１月 

 月 日 氏   名 所  属 作  業 

20 日

（水） 

あじさいの会 西社協２名 つくろいもの 

１月ボランティア総数  ２名 

 

たくさんの方からご寄贈、ご寄付を

いただきました。個人名を記載して

いますので、ホームページ上では割

愛させていただきます。  




