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▼
こ
こ
１
～
２
年
の
間
に
温
泉

好
き
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
。
ま
だ

若
か
り
し
頃
、
年
配
の
人
達
が

「
温
泉
、
温
泉
」
と
騒
い
で
い
る

こ
と
が
不
思
議
で
、
湯
治
な
ん
て

思
い
込
み
、
と
ま
で
思
っ
て
い

た
。
▼
な
の
に
、
で
あ
る
。
温
泉

へ
の
認
識
が
変
わ
っ
た
き
っ
か

け
は
友
人
に
連
れ
ら
れ
て
行
っ

た
島
根
県
の
美
又
温
泉
で
あ
る
。

と
ろ
り
と
し
た
泉
質
で
湯
上
り

は
お
肌
す
べ
す
べ
に
な
る
の
だ
。

大
衆
浴
場
が
苦
手
で
家
族
以
外

の
大
勢
と
一
緒
に
湯
船
に
浸
か

る

な

ん

て

あ

り

え

な

い

！

と

思
っ
て
い
た
こ
と
を
す
っ
か
り

忘
れ
さ
せ
て
く
れ
る
泉
質
。
芯
か

ら
温
も
る
感
覚
。
重
た
～
い
感
じ

の
疲
労
が
と
れ
て
、
体
重
も
軽
く

な
っ
て
る
！
と
錯
覚
さ
せ
て
く

れ
る
。
日
本
一
の
美
人
の
湯
、
と

名
高
い
美
又
温
泉
。
▼
地
元
の
方

と
湯
船
で
ご
一
緒
さ
せ
て
い
た

だ
く
こ
と
も
あ
る
が
、
大
先
輩
の

お
顔
を
じ
っ
く
り
拝
見
し
「
ほ
っ

ほ
う
・
・
有
効
期
限
が
あ
る
の
か
」

と
一
人
納
得
。
と
に
か
く
温
泉
、

オ
ス
ス
メ
で
す
。 

 

（
Ｔ
・
Ｔ
） 

  

三
角
点 

 

２０２６年３・４・５月号合併号 

第４５１号  

５月３１日  

発行所  

老 人 福 祉 施 設 

く す の 木 苑  

発行責任者   八木  利彦  

広島市西区福島町二丁目３３－３０ 

電話（ 082）２９１－２７３４ 

Eメール： kusunoki02@gaea.ocn.ne.jp 

HPｱﾄ゙ ﾚｽ：http://kusunokien.or.jp/ 

１９８３年（昭和５８年）９月１５日創刊 

・特別養護老人ホーム（８０床） 

・ショートステイ（８床） 

・通所介護（デイサービス） 

・施 設 入 浴 

・居宅介護支援事業所  

事 業 内 容 

くすの木苑 お花見 

３階での太鼓「小木まつり」 今回のお花見弁当がこちら！ 

   

４
月

11
日
（
土
）
昨
日
は
雨
が

降
り
、
中
庭
の
桜
は
少
し
散
り
始

め
ま
し
た
が
ま
だ
ま
だ
満
開
で

す
。
天
気
も
良
く
今
年
も
２
階
と

３
階
に
分
か
れ
そ
れ
ぞ
れ
で
お

花
見
会
を
行
い
ま
し
た
。
残
念
な

が
ら
今
年
は
小
規
模
の
開
催
と

な
り
ま
し
た
が
、
提
灯
等
の
飾
り

つ
け
等
で
と
て
も
華
や
か
に
な

り
ま
し
た
。 

く
す
の
木
苑
有
志
「
縁
」
に
よ

る
迫
力
の
あ
る
太
鼓
の
演
奏
が

始
ま
り
、
手
拍
子
を
と
ら
れ
る

方
、
身
体
を
動
か
し
リ
ズ
ム
を
取

ら
れ
る
方
、
感
動
を
さ
れ
て
い
る

方
も
お
ら
れ
と
て
も
楽
し
ま
れ

て
い
ま
し
た
。 

苑
長
の
乾
杯
が
始
ま
り
、
待
ち

に
待
っ
た
お
花
見
弁
当
。
ご
馳
走

を
笑
顔
で
美
味
し
い
美
味
し
い

と
食
べ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
の

後
、
特
養
職
員
の
吟
詠
を
聴
か

れ
、
ま
た
歌
を
歌
わ
れ
る
方
も
お

ら
れ
笑
顔
の
絶
え
な
い
お
花
見

会
に
な
り
ま
し
た
。 

来
年
の
お
花
見
会
は
盛
大
に

開
催
さ
れ
る
こ
と
を
楽
し
み
に
、

こ
の
１
年
健
康
で
元
気
で
楽
し

く
過
ご
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
ね
。 

 

（
Ｔ
・
Ｍ
） 

みんなでカラオケ、一緒に盛り上がりました  

 

 

 

たくさん食べて歌って 
  くすの木苑に春の訪れ！ 

 

２階の様子、軽快な太鼓の音が響きました  ３階の飾り付けも華やかでした  
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５
月

12
日
（
火
）
ふ
く
し
ま

保
育
園
と
小
河
内
保
育
園
の
園

児
さ
ん
と
の
交
流
会
に
、
利
用
者

さ

ん

16

名

が

参

加

さ

れ

ま

し

た
。 日

差
し
が
ま
ぶ
し
く
、
会
場
の

ふ
く
し
ま
保
育
園
で
は
日
よ
け

の
ネ
ッ
ト
を
張
っ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
園
児
さ
ん
た
ち
の
鳴
子

を
持
っ
て
の
踊
り
に
、
利
用
者
さ

ん
か
ら
思
わ
ず
「
か
わ
い
い
～
」

と
。
か
け
っ
こ
で
は
熱
い
声
援
を

送
り
ま
し
た
。
ダ
ン
シ
ン
グ
玉
入

れ
で
は
園
児
さ
ん
た
ち
と
勝
負
。

利
用
者
さ
ん
に
渡
し
た
は
ず
の

ボ
ー
ル
が
、
車
い
す
の
横
に
か
け

て
い
た
テ
ィ
ッ
シ
ュ
の
箱
か
ら

出
て
く
る
ハ
プ
ニ
ン
グ
も
あ
り

ま
し
た
が
、
結
果
は
１
勝
１
敗
。 

楽
し
い
時
間
は
あ
っ
と
い
う

間
で
し
た
。
最
後
に
百
一
歳
の
利

用
者
さ
ん
が
、
園
児
さ
ん
よ
り
プ

レ
ゼ
ン
ト
を
受
け
取
り
ま
し
た
。

ふ
く
し
ま
保
育
園
、
小
河
内
保
育

園
の
園
児
の
み
な
さ
ん
、
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
み
な
さ
ん

の
か
わ
い
い
笑
顔
と
元
気
な
姿

に
パ
ワ
ー
を
も
ら
い
ま
し
た
よ
。 

次
回
は
秋
、
今
度
は
園
児
の
み

な
さ
ん
が
く
す
の
木
苑
に
来
て

く
だ
さ
る
と
の
こ
と
。
楽
し
み
に 

し
て
い
ま
す
。 

 

（
Ｎ
・
Ｆ
） 

 
 

 
 

 

 

３
月

21
日
（
土
）
今
年
も
感

染
予
防
の
為
、
２
階
と
３
階
に

分
か
れ
て
バ
イ
キ
ン
グ
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。 

今
回
は
巻
き
寿
司
、
手
毬
寿

司
、
白
身
魚
天
ぷ
ら
、
か
に
入

り
卵
蒸
し
、
ビ
ー
フ
シ
チ
ュ
ー
、

デ
ザ
ー
ト
に
は
ソ
フ
ト
ク
レ
ー

プ
、
果
物
ゼ
リ
ー
、
レ
ア
チ
ー

ズ
ケ
ー
キ
と
普
段
は
お
目
に
か

か
る
事
の
な
い
珍
し
い
メ
ニ
ュ

ー
で
し
た
。 

春
ら
し
い
Ｂ
Ｇ
Ｍ
が
流
れ
る

中
、
ビ
ー
フ
シ
チ
ュ
ー
を
一
口

食
べ
「
こ
れ
何
？
何
か
わ
か
ら

ん
け
ど
、
す
ご
く
美
味
し
い
」

と
笑
顔
に
な
り
、
ま
た
、
デ
ザ

ー
ト
の
お
か
わ
り
も
し
て
大
変

満
足
さ
れ
て
い
る
よ
う
で
し

た
。
次
回
も
ま
た
、
お
楽
し
み

に
！ 

 
 

 
 

（
Ｓ
・
Ｔ
） 

  

 

特
養
バ
イ
キ
ン
グ 

ひ
な
ま
つ
り 

 

これからも心穏やかに過ごされますように  

 

園児さんからプレゼントの贈呈です！  ダンシング玉入れ、曲が止まったら一斉にスタート！  鳴子を使ったダンス「天まで駆けるよ」 

お
彼
岸
法
要 

 

３月１１日２階ホールにて妙蓮寺の僧侶をお

迎えしお彼岸法要が営まれました。  

皆さん静かに手を合わせておられました。  

 

＜会議＞  

○ ３日 管理会議  

○１９日 医療学習会  

     テーマ：口腔ケア（実技）・食事介助   

○その他、各部署会議、委員会、小グループ  

会議が開催されました。  

＜研修＞  

○  ３日 観音認知症応援団  (Zoom) 相談員が参加  

○  ３日 中国ブロック会議 (Zoom)  相談員が参加  

くすの木苑の職員会議・研修(２月) 

 

常食、きざみ、ミキサー食と食事形態

に対応し楽しんでもらってます  
「デザートのおかわりありますよ～」 

二
保
育
園
交
流
会 

   

  

３
月
７
日
（
土
）
ひ
な
ま
つ
り
を
行
い

ま
し
た
。 

皆
さ
ん
雛
人
形
を
め
で
た
り
、
お
や
つ

を
召
し
上
が
っ
た
り
楽
し
く
過
ご
し
て

お
ら
れ
ま
し
た
。 
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00000 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
お
花
見 

お
茶
会 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
お
花
見 

 
今
年
の
広
島
市
は
、
桜
の
開

花
宣
言
が
史
上
二
番
目
に
早
か

っ
た
み
た
い
で
す
。 

そ
の
頃
く
す
の
木
苑
の
桜
は

い
つ
咲
く
の
か
な
？
と
い
う
感

じ
で
し
た
が
、
咲
き
始
め
る
と

ア
ッ
と
い
う
間
に
満
開
に
な
り

ま
し
た
。 

４
月
初
旬
に
気
温
も
上
が
り

風
も
吹
い
て
い
な
い
絶
好
の
花

見
日
和
が
あ
り
、
苑
庭
へ
出
て

満
開
の
桜
を
見
な
が
ら
記
念
撮

影
を
し
、
利
用
者
さ
ん
か
ら
「
こ

ん
な
満
開
の
桜
は
久
し
ぶ
り
に

見
た
。
す
ご
く
き
れ
い
」
と
言

う
声
や
、
初
め
て
参
加
の
利
用

者
さ
ん
は
、「
く
す
の
木
苑
に
こ

ん
な
立
派
な
桜
が
あ
っ
た
ん
じ

ゃ
ね
」
と
笑
顔
で
言
わ
れ
て
い

ま
し
た
。 

来
年
も
お
天
気
に
恵
ま
れ
ま

す
様
に
‼ 

 
 

 

（
Ｔ
・
Ｍ
） 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

  

前日は雨でしたが、まだまだ満開！  

 

＜会議＞  

○ ３日 管理会議  

○１３日 理事会・評議員会  

○１９日 医療学習会  

   テーマ：介護事故防止対策と事故発生時の対応、

ＢＣＰ（災害・感染）シミュレーション  

○その他、各部署会議、委員会、小グループ  

会議が開催されました。  

＜研修＞  

○ ７日 かんおんつながるフェスタ  

             相談員、ケアマネが参加  

 

くすの木苑の職員会議・研修(３月) 

 

くすの木苑の職員会議・研修(４月） 
 

＜会議＞  

○ １日 管理会議   

○１７日 全職員集会    

○２３日 医療学習会  

 テーマ：正しいポジショニング      

○その他、各部署会議、委員会、小グループ  

会議が開催されました。  

＜研修＞  

○ ９日 介護報酬改定研修会 特養統括が参加  

○１４日 観音認知症応援団世話人会  

相談員が参加  

     

 

 

奥の桜がしだれ桜、手前がソメイヨシノです  

 

ボランティア活動日誌 ２０２６年３月 

 月 日 氏   名 所  属 作  業 

11 日（水） 妙蓮寺様  彼岸法要 

３月ボランティア総数  １名 

 

ボランティア活動日誌 ２０２６年４月 

 月 日 氏   名 所  属 作  業 

21 日（火） あじさいの会 西社協 2 名 つくろいもの 

４月ボランティア総数  ２名 

 

今年も綺麗に咲いてくれましたね！  

 

暁
の
星
幼
稚
園
の
園
児
さ
ん
か
ら
お

花
と
か
わ
い
い
メ
ッ
セ
ー
ジ
ボ
ー
ド

を
頂
き
ま
し
た
。
大
切
に
飾
ら
せ
て

頂
こ
う
と
思
い
ま
す
。 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

暁
の
星
幼
稚
園
の
皆
さ
ん 

か
ら
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
頂
き

ま
し
た 

 

気持ちの良い日和で  

皆さんリフレッシュされました  
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○６月１４日（土） 喫茶 

○６月２１日（土） ソーメンバイキング 

○６月２４日（水）～３０日（火） 

          デイサービス誕生日会 

○６月２４日（水）    特養誕生日会 

 

行 事 予 定 

 
ご寄贈ありがとうございました（２・３・４月） 

 
    2 月  

 

   3 月  

 

 

ショートステイ事業所紹介 

くすの木苑ショートステイの紹介を  

させて頂きます。 

ショートステイでは、お部屋でゆっくりと

テレビを観ながら過ごされる方や入所者

様と一緒に談笑しながら過ごされる方等、

過ごし方は様々。利用される方のお好きな

スタイルでゆっくりと過ごして頂いてお

ります。 

月に一度の喫茶、バーベキューやそうめん

等の、バイキング形式のお食事会や、季節

の行事（花見、夏祭り、クリスマス会）等、

様々なイベントも行っており、入居者様と

一緒に楽しんで頂いております。もちろん

参加は自由です。  

是非、ショートステイを利用して、行事に

参加してみませんか？心よりお待ちして

おります。             

 

４月  

 

 

 

 

 

 

全
職
員
集
会 

４
月

17
日
に
全
職
員
集
会
を

行
い
ま
し
た
。
各
部
署
の
方
針

の
発
表
が
あ
り
、
そ
の
後
苑
長

よ
り
理
念
の
再
確
認
と
介
護
保

険
の
今
後
に
動
向
つ
い
て
説
明

が
あ
り
ま
し
た
。 

 

２０２６年度特養・デイサービス行事予定表

特養月間行事 デイ・地域月間行事

2026年 花見（11.土) 誕生日会

4月 花見

5月 バーベキュー(16.土) 誕生日会

6月 ソーメンバイキング（20.土） 誕生日会

二保育園との交流会

7月 七夕（4.土） 誕生日会

家族会役員会

家族会総会

慰霊碑参拝（24.金）

8月 盆法要 誕生日会

夏まつり(29.土)

9月 お彼岸法要 誕生日会

10月 運動会(3.土） 誕生日会

二保育園交流会

バーベキュー(17.土）

11月 開苑記念日 誕生日会

家族会役員会 発表会

家族会バザー

12月 クリスマス会（19.土） お楽しみ会

餅つき(22.木） 誕生日会

2026年 新年会（居酒屋）(9.土） 正月遊び(5.火～11.月)

1月 誕生日会

2月 節分（6.土） 寄せ鍋

誕生日会

3月 ひなまつり(6.土） 誕生日会

お彼岸法要

バイキング(20.土 ）

たくさんの方からご寄贈、ご寄付を

いただきました。個人名を記載して

いますので、ホームページ上では割

愛させていただきます。  




